SEMINARIO DE FENG SHUI PARA PROFESIONALES

“Creando nuestro propio lenguaje inspiracional,

hacia el éxito profesional”

AGENDA

Objetivo del dia,
Daremos las claves necesarias para asegurarnos que el entorno, a través de la

disposicion y decoracién de nuestro propio puesto de trabajo, nos apoya, nos sirve
de inspiraciéon y motivacién en nuestra labor diaria. Asi aprenderemos a crear
nuestro propio lenguaje inspiracional para ser mas eficientes en nuestra labor

profesional.

A través de casos practicos y ejercicios queremos crear el clima propicio para que
los asistentes acepten el reto de encontrar aquellos valores que necesitan reforzar
para la consecucion de su exito profesional. Es importante que este trabajo
perdure a lo largo del tiempo, por ello les daremos las claves necesarias para que a
través del entorno recuerden sus objetivos, asegurandose el éxito en su

consecucion.

La influencia del entorno en nuestro éxito profesional
- Presentacién de un caso practico, fruto de una investigacion, en el que

veremos como el entorno es un factor importante en la consecucion de

nuestro éxito profesional.

Los cuatro valores basicos de la filosofia Feng Shui adaptados a nuestra
profesidén,
- Orden,
El contexto de las cuatro funciones cerebrales: intelectual, creativa, material
y emocional. Se trata de la gestion de nuestro propio talento.
Representacion estética: cada aspiracion en la vida tiene un origen en

nuestro cerebro y un lugar concreto en el espacio




- Espacio,
La importancia de dar a cada area de la vida la importancia que merece es la
clave para aprender a gestionar nuestro tiempo.

Representacion estética: alcanzando la belleza

- Cambio,
Atrevernos a evaluar donde residen nuestras resistencias al cambio para
poder enfrentarlas es la clave de la gestion de nuestro liderazgo.

Representaciéon estética: yin y yang

- Equilibrio,
La busqueda del equilibrio entre las diferentes areas de la vida, conciliacion
entre vida laboral y personal...

Representacion estética: los cinco elementos

Herramientas que propone la técnica Feng Shui,

- Simbolismo:
A través del andlisis de casos préacticos por todos conocidos, descubriremos el
lenguaje de los simbolos para aprender a utilizarlos como herramientas de

inspiracion y motivacion.

- Energia:
Comentaremos el estudio publcado por Harvard que nos revela la
importancia de aprender a manejar nuestra energia.

Realizaremos varios ejercicios practicos para aprender a sentir nuestra propia

energia.

Nuestras aspiraciones,
Siguiendo la disposiciéon del espacio que propone la técnica de Feng Shui,

analizaremos cada una de nuestras aspiraciones y aprenderemos a manifestarlas en
nuestro espacio laboral para que este nos apoye en la consecucion de nuestros
objetivos. Para ello hablaremos de cada aspiracion a la vez que realizaremos un

ejercicio a modo de juego, que resolveremos y comentaremos al final del dia.



Los temas que abarcaremos son:
Carrera Profesional

Nuevos Proyectos

Salud

Prosperidad y éxito

Fama y reconocimiento social
Compromiso

Creatividad
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Liderazgo

PROGRAMA DE SEGUIMIENTO

Con el objetivo de acompafar a los asistentes en la puesta en practica de todo lo

expuesto durante la jornada del seminario, hemos disefiado un programa de

seguimiento y apoyo, ° Practicar Feng Shui en 40 dias™.

Durante esos cuarenta dias mantendremos un contacto directo con los participantes
guiandoles en la busqueda concreta de sus objetivos y la posterior representacion
estética. Se trata de un programa testado que requiriendo una minima inversion de

nuestro tiempo nos aporta muy buenos resultados.

ORGANIZACION

El programa de este seminario esta disefiado para ser realizado en ocho horas. El

tamarfio ideal del grupo de asistentes es de ocho personas aproximadamente.

El seminario y el programa de seguimiento seran impartidos integramente por
Maru Canales:

Licenciada en Ciencias Politicas y Sociologia por la Universidad Pontificia de
Salamanca (1991) y Master MBA por el Instituto de Empresa (1995).

Ha desarrollado su carrera profesional en multinacionales como American Express y
DHL Internacional y de manera independiente desde el afio 2005 como consultora

de Feng Shui en OCTO, empresa de la que es socia fundadora.
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Master en Practica de Feng Shui (2005) y Master en Consultoria de Feng Shui
(2006), por la Escuela de Lillian Too en Kuala Lumpur, Malasia. Es alumna personal
y forma parte del elenco de consultores internacionales de la Maestra Lillian Too, un
guru de la materia en todo el mundo.

Continua su formacidén en areas complementarias, participando en programas como
el impartido en el Instituto de Empresa sobre “Liderazgo y Coaching”, (2007) y
asistiendo a talleres del gran Maestro Alejandro Jodorowsky (2008).

Es autora del libro “Feng Shui en la empresa”, Editorial CEAC (2008).

En la actualidad se dedica a la consultoria de Feng Shui habiendo realizado més de
300 casos practicos, a través de la empresa OCTO Feng Shui, tanto a particulares
en sus viviendas, como a empresas de diversos sectores (inversores financieros,

fabricas de pan, inmobiliarias, centros comerciales...)

RESERVA DE PLAZAS E INVERSION

La fecha del préximo “Seminario” serd el viernes 24 de Octubre en Madrid. Todos
aquellos interesados pueden reservar su plaza a través de la pagina web, en el

botén de “RESERVA”.

La inversidn necesaria para asistir al curso y beneficiarse del programa de

seguimiento sera de 500 € (IVA no incluido) por asistente.



